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Forskaren och forfattaren Patrik Lindenfors har sammanstallt
nya som iildre forskningsrén och satt in dem i ett forklarande
sammanhang i sin nya bok Det kulturella djuret: om méinniskans
evolution och tinkandets utveckling.

Till héger: Patrik Lindenfors. Foto: Sara Moritz
Marie Eriksson

Forskning som berikar och férbattrar vara liv ar ju bra om sa manga som
mojligt kan fa nytta av. Och kunskap om. I grunden handlar det om
demokrati - att gora forskningsresultat tillgdngliga for alla. Darfér finns
den sa kallade tredje uppgiften. Den innebdr att hégskolor och universitet
ar skyldiga att dela med sig av sin kunskap till oss andra. Nagot som dr
lagstadgat sedan 1977.

Men hur ser det da ut i praktiken? Forskningsmeriter virderas oftast hogre
dn populidrvetenskapligt och utatriktat informationsarbete. Och finansieras
direfter, ofta inte alls. En konsekvens av det hir ar att en hel del
intressanta forskningsron sitter fast i ett sprakligt fingelse av olasligt
facksprak. Och kommer fa till del.



Men det finns lysande undantag. Patrik Lindenfors levererar pa topp nir
det giller den tredje uppgiften. Han ir forskare i biologisk och kulturell
evolution vid Stockholms universitet. Och skriver - oftast - littlist, till och
med riktigt underhallande. Har ar det nagon som har anstriangt sig for att
gora vetenskapliga ron sa tillgingliga som méjligt.

Hans senaste bok heter Det kulturella djuret: om mdnniskans evolution och
tinkandets utveckling, utgiven pa Ordfront forlag 2019.

Den bestar av en méngd olika forskningsresultat som forfattaren har valt
ut och satt in i ett férklarande sammanhang. Det dir med arv fran vara
forildrar, andra sliktingar och sa miljon - det dr bara en del av
forklaringen till att vi 4r som vi dr. ”Bara genom att kinna dig sjilv kan du
agera genomtinkt i virlden”, skriver Lindenfors. Och sen borjar ett ritt
svindlande dventyr i evolutionens, utvecklingens, virld.

OK, men da ir fragan: Ar den hir boken sa pass spiannande att den kan
brida en sommardeckare? Det kulturella djuret dr skriven som en
bladvindare med fokus pa att titta pa den stora viven av var existens och
kolla sdrskilt pa vissa tradar fran djurriket och olika monster. Och ja, det r
ritt rafflande. Om man gillar att forsta sig sjilv bittre och nya rén inom
hjarnforskning.

Hjarnan haller hela tiden pa att gora forutsdgelser om saker och ting. Det
ir ocksa en forklaring till varfor vissa mdnniskor kan uppleva att de mar
bittre av placebobehandlingar (till exempel sockerpiller). Om vi tror att vi
ska ma bittre av en viss tablett, dr det var hjirnas lagrade information,
férutsigelsen, som styr var upplevelse. Det visar ny forskning pa omradet
som ocksa liknar hjiarnan vid en forutsdgbar myrstack. Ett av sparen i
boken.

Ménga som vaskar guld far leta ldinge. Men det finns de som kan tillrdckligt
for att hitta de riktiga godbitarna och som gillar att dela sin glidje 6ver det
med andra. Patrik Lindenfors verkar tillhora den gruppen.
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