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dén om en sjil kan annars verka hogst rimlig. Vad fattas ndgon som nyss avlidit? Kroppen ar
densamma, sa det som saknas maste vil ddrfor rimligen vara ndgot immateriellt? Vi kan
kalla detta ndgot for en sjdl. Filosofer och naturvetare siag dock tidigt problemet med en
sadan idé. Hur skulle detta nagot kunna interagera med kroppen — hur kan ndgot
immateriellt ha fysiska konsekvenser?

Det verkar kridva magi — ett ”spoke i maskinen”, som den brittiske filosofen Gilbert Ryle
formulerat det. Eftersom magi och spoken inte dr sadrskilt gdngbara inom akademin sysselsatte sig
forskare och filosofer linge med att hitta en mer vetenskaplig forklaring av liv.

YIndivider kommer och gair;
genernas information bestdr.”

Slar man upp ”liv” i Nationalencyklopedin fir man reda pa att det inte finns ndgon enskild
egenskap som skiljer liv fran icke-liv. Istdllet riknas en rad kdnnetecken upp: organismer som
lever har en férmadga till fortplantning, damnesomsittning, energiomsittning, samt evolution
genom naturligt urval.

Men en bit ner i NE:s artikel kommer en central passus, om att levande organismer ocksa har en
formdga att overfora information inom och mellan individer. Det dr denna aspekt av liv som Paul
Davies, professor i fysik vid Arizona State University, fokuserar pd i boken The Demon in the
Machine.

Hir dr det litt att reagera med en vetenskapshistorisk axelryckning. Forr i tiden, nir mekanik var
det allra senaste, sdg man levande organismer som mekaniska enheter, som en sorts maskiner. Nu
i informationsaldern ska livet foljaktligen betraktas genom den linsen, som att organismer ir en
sorts datorer. Men en sddan axelryckning vore att fa orsakssambandet om bakfoten. Bade datorer
och det nuvarande sittet att se pd liv dr istillet produkter av var 6kade forstaelse av
informationsteori.

Insikten att information &r en av livets grundpelare genomsyrar biologins sprakbruk. Gener
innehaller kodade instruktioner som blir transkriberade och éversatta. Molekyler skickar signaler
mellan olika celler, nervceller formedlar information fran en del av kroppen till en annan, hjirnan
informationsbearbetar och organismer kommunicerari populationer, samhillen och ekosystem.
Men vad betyder allt detta?

A ena sidan ir information nigot uppenbart fysiskt - varje gang vi 6verfor information anvinder vi
ett fysiskt medium, som ljudvagor, ljus, elektricitet, magnetiska filt eller pixlar pa en datorskirm.
A andra sidan ir information ocksa nigot uppenbart abstrakt — den hir texten har samma
informationsinnehdll oavsett om du ldser den pa en dator, i tidningen eller hér den upplist. Att pa
det hir sittet kunna omvandlas fran en representation till en annan ir karaktiristiskt for
information. Det dr den egenskapen som gor det mojligt for dig att ta del av tankar som en antik
grekisk filosof skrev ner for s linge sedan att det ndstan inte ryms i ldroplanen.



Begreppet ”information” har skiftande betydelser inom olika vetenskapsomrdden. Eftersom
Davies dr fysiker utgar han fran den Osterrikiske fysikerns Ludwig Boltzmanns entropiekvation.
Den beskriver hur det krivs mer information for att beskriva oordning dn ordning. Eller
annorlunda formulerat, att det finns fler sétt f6r ett system att vara i oordning 4n i ordning. Ett
klassiskt exempel for att visa pa detta dr det som hinder ndr man hiller mjolk i kaffe — det finns
firre sitt som mjolken och kaffet kan vara separerade pé dn blandade. Dirfor slutar det alltid med
att kaffet och mjolken blandas, om man vintar en stund. Det hir dr termodynamikens andra
huvudsats: isolerade system gdr alltid mot en stdrre grad av oordning. Boltzmanns ekvation visar
varfor tiden har en riktning.

Den amerikanska forskaren Claude Shannon, den matematiska informationsteorins fader, kom
fram till en liknande formel nidr han matematiskt ville beskriva hur mycket information olika
meddelanden innehaller. Det han landade i var ett matt pa forvdning. Om ett meddelande dr
vintat blir man inte férvdnad nir man fir det och det innehéller d4 en liten mingd information. Ar
det 4 andra sidan vildigt ovintat, innehdller det vildigt mycket information. Ett brandlarm som
inte larmar 6verfor déarfor lingt mindre information dn ett brandlarm som larmar. Singlar man
slant, dir sannolikheten att vardera sidan hamnar uppat dr lika stor, innehaller kunskapen om
vilken sida som hamnade uppdt exakt en bit information: antingen ena sidan (0) eller den andra

().

En av de stora fortjansterna med Davies bok dr att den gr igenom och foérklarar hur det
matematiska och det fysiska sdttet att betrakta information hor samman. Det visar sig att
information alltid behover representeras i ndgot fysiskt medium, dven om information i sig sjélv dr
abstrakt, ett faktum som medfor att informationsbehandling alltid kostar nagot. (Hiri ligger
orsaken till att datorer av nédvindighet blir varma.)

Att se fenomen som normalt betraktas som kemiska reaktioner som produkter av
informationshantering istdllet, kan vara sd enkelt som att bara byta perspektiv. Tink dig
exempelvis en elektrisk krets bestdende av ett batteri, en lampa och en kontakt. Kopplar man ihop
dessa, sd kan man tinda lampan genom att sla pa kontakten. Vill man beskriva detta som en fysisk
process sa dr det som hinder nir kontakten slds pa att elektroner tilldts rora sig frin den ena polen
av batteriet genom lampan till den andra polen pa batteriet. Motstandet i glédlampstraden gor att
lampan lyser.

Vill man istillet beskriva samma system som informationséverforing kan man konstatera att
lampan indikerar vilket tillstdind kontakten befinner sig i. Slar man pa kontakten, 6verfors
information om kontaktens nya tillstind och lampan tdnds, slar man av kontakten 6verfors istillet
information om att kontakten dr av. Lat det ena tillstaindet representera 1 och det andra 0 och man
har grundkomponenten i hur informationsbearbetning via elektroniska kretsar gar till.

Det hir gér ldtt att bygga vidare pa. Koppla tva kontakter i rad sd lyser bara lampan om bada
kontakterna ér pd — informationen som 6verfors dr att Kontakt 1 OCH Kontakt 2 &dr paslagna.
Koppla kontakterna parallellt sd lyser lampan om Kontakt 1 ELLER Kontakt 2 dr paslagna. Sa hir
kan man halla pa och konstruera gigantiska monster av kopplingar dér strom ibland slipps
igenom och ibland inte, allt beroende pa information om pd- och avslagna kontakter. Detta ir
grunden till hur man konstruerar en dator med hjilp av elektriska kretsar. Men en dator gar dven
att konstrueras mekaniskt, eller av kott — ett av kinnetecknen for information dr som sagt att den
ir oversittbar mellan olika medier.



Poingen Davies gor dr att eftersom information dr beroende av ett fysiskt medium kan den i sig
sjdlvt ha kausal verkan pa virlden — och dér anar vi ett tinkbart svar pd fradgan som stilldes i borjan
av artikeln, hur ndgot immateriellt kan ha fysiska konsekvenser.

Nir jag skrev den hir texten Oversatte jag till exempel tankar fran min hjérna till textformat. Dir
ser du dem nu, fysiskt representerade pa sidan. Overforingen till din hjirna sker via
elektromagnetisk strilning - ljus - till dina 6gon. Ogonen skickar signaler vidare till din hjirna
som, via komplex informationshantering som vetenskapen bara delvis forstir, fir motsvarande
tankar att uppkomma hos dig. Denna process bygger om din hjdrna — det dr sd inlirning fungerar.
Men det som hinder — om jag lyckas formedla min tanke — dr inte 6verféring av ndgot materiellt.
Inga partiklar skickas fran min hjirna till din. Det som bygger om din hjirna ir istéllet
informationsinnehallet — den semantiska informationen i mina meningar.

Biologins primira informationsbdrare dr genen. En enstaka bokstavs skillnad i ordningen pa
baserna péa dna kan gora att en alternativaminosyra byggs in i ett protein, nagot som kan ha
kaskadeffekter och i slutindan leda till exempelvis cancer. En forindring av det genetiska
informationsinnehallet kan pa sd sitt fordndra livet och till och med leda till d6den. Det naturliga
urvalet sdllar utifran sddana konsekvenser fram gener som leder till hégre grad av 6éverlevnad.
Beskrivet pd det sidttet dr dven evolution en sorts informationsbehandling. Individer kommer och
gdr; genernas information bestdr.

Informationsperspektivet har forindrat forstaelsen av vad liv dr for nagot. Att se liv som enbart
fysiska processer dr som att forsoka forstd en dator genom att bara se pa dess hardvara. Det Davies
vill férmedla dr att livet @ven maste forstas genom dess mjukvara.

(Sa kom jaimforelsen med datorn dndd, men hall nu i minnet att det inte handlar om en metafor,
utan att bade datorn och livet istillet star pa gemensam informationsteoretisk grund.)

Liv kan i det hir perspektivet ses som mjukvara som kors, ett program inskrivet i generna. Det hir
liv-programmet innehdller instruktioner f6r hur man bygger kroppsliga bestandsdelar,
instruktioner for hur dessa ska sittas samman och i vilka kroppsdelar olika instruktioner ska
anvindas. Information for varje cell om var i kroppen den befinner sig — sa att det till exempel inte
bildas tarmceller pa tungan - formedlas fran cellens omgivningar genom kemiska signalsubstanser
via ett intrikat informationsnitverk inom och mellan celler. Livets mjukvara dr inkodad i livets
sjdlva vdsen.

Informationsteorin innehaller pa det hir sdttet nyckeln till vad liv dr. Kanske dr den bdsta
beskrivningen av vad som skiljer en dod katt fran en levande helt enkelt att programvaran har
kraschat; den mjukvara Davies kallar ”’Demonen i maskinen”.

Mojligen ruvar informationsperspektivet rentav pd 16sningen av medvetandets gata. Davies gar i
sista kapitlet igenom en populdr teori som hidvdar just det: integrated information theory. Det
finns fler, liknande teorier - manga forskare dr inne pd samma spar.



Visar det sig att medvetandet dr en produkt av en specifik sorts informationsbehandling kan
vetenskapens avskaffande av sjédlen paradoxalt nog resultera i det sjilens forsvarare mest av allt
verkar trana efter — evigt liv. Men da inte i ndgon ténkt alternativ verklighet utan genom att
utnyttja informationens karaktiristiska egenskap, att den gar att éversitta mellan olika medier.
Allt som krévs dr i sd fall att vi ldr oss 6verfora de ménskliga medvetandeprocesserna till ndgot mer
bestindigt dn kott.
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