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Tvarsakra aro de ENFALDIGA

Du har lagt fram tunga argument som bevisar din standpunkt vattentatt. Men motparten
vagrar anda andra sig! Frustrerande nog verkar hen bara bli sékrare pa att du har fel ju
mer motbevisad hen blir! Patrik Lindenfors om forskning som forklarar varfér de som inte
forstar inte forstar att de inte forstar.

Av Patrik Lindenfors
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Forskarna Justin Kruger och David Dunning har gett oss foérklaringen till den oinsatte som
tvarsakert berattar hur det ligger till i en vida omtalad forskningsartikel. De testade manniskor pa
tre fardigheter — att férstd humor, grammatik och logik — och kom fram till ett resultat som man no
hade kunnat vanta sig: manniskor som inte ar kompetenta inom ett falt saknar ofta ocksa férmag
att inse sin egen inkompetens. Vad det an ar som gor att en person till exempel inte forstar sig pa
logik, gor ocksa att hen inte forstar att hen inte férstar sig pa logik.

Det blir varre. Okunniga personer inte bara forstar inte att de ar okunniga, utan har ocksa, tyvarr,
en obehaglig tendens att éverskatta sin egen férmaga. | en jamforelse gér de som hamnat under
genomsnittet ofta bedomningen att de ar lika kompetenta som andra, eller lite battre.

I linje med detta blev det nagot paradoxalt sa att nar man undervisade férsdkspersoner i nagot, s
att de blev kunnigare i det amnet — sa boérjade deras sjalvbedémning sjunka. De borjade forsta h
lite de forstod.

| andra andan av kompetensskalan blir resultatet lika markligt, och det omvanda. Manniskor som
var verkligt duktiga pa nagot underskattade sin egen kompetens. De forstod tillrackligt mycket for
att inse hur lite de forstod. Med verklig kunskap foljer darfor nastan automatisk en viss osakerhet
nagot som filosofen Bertrand Russell har beskrivit med de bevingade orden: »Det fundamentala
problemet med den moderna varlden ar att de dumma ar tvarsakra och de intelligenta fulla av

tvivel.«

Att okunniga manniskor inte forstar sin egen okunnighet, gar efter den har forskningsrapporten
under namnet Dunning-Krugereffekten, senare valkand inte minst som férolampning pa Twitter.

Denna effekt ar dock bara delvis forklaringen bakom frustrerande fenomen i det postmoderna
alternativa fakta-samhallet som vaccinmotstand, tro pa chemtrails och platt jord, férnekande av
klimatforandringar och diverse andra konspirationsteorier. Vad som orsakar den typen av
stallningstaganden ar mer komplicerat, med manga faktorer inblandade.

Till viss del handlar det om forutfattade meningar. Manniskor som har grundasikten att staten och
Overstatliga organisationer ska bestamma sa lite som magjligt éver vara liv har ocksa att lattare ta
till sig verklighetsbeskrivningar dar statliga regleringar och bestammelser ar av ondo, och vice
versa. Vilka grundasikter man har fargar av sig pa vilka fakta man tar till sig, snarare an tvartom.



Det handlar ocksa om en benagenhet att tro pa konspirationsteorier i storsta allmanhet. Tre
australiensiska forskare har visat pa ett samband mellan att férneka att vi landade pa manen och
att tro pa andra konspirationsteorier, som att CIA mérdade Martin Luther King eller att forskninge
bakom vetenskapen om de nutida klimatforandringarna ar forfalskad.

Vad galler det sistnamnda skulle det kravas en konspiration av globalt matt for att forklara hur
nastan alla klimatforskare, varldens vetenskapsakademier samt FN gatt samman for att lura
varldens befolkning att vara utslapp av vaxthusgaser leder till en vaxthuseffekt av samma typ som
vi kan observera i laboratorier och pa Venus. (Typiskt nog var motreaktionen bland
konspirationsteoretiker pa den har studien om konspirationsteorier att den var en del av
konspirationen.)

Nar det kommer till klimatférandringarna handlar det ocksa om politisk lobbyism av ett slag som
inte skadats sedan tobaksbolagen forsokte sprida osakerhet kring rokningens skadliga
halsoeffekter. | vissa fall har det dessutom visat sig att det ar samma forskare som vilseledde om
rokning som nu vilseleder om klimatférandringarna, aven i Sverige.

Men ofta kan anda Dunning-Kruger-effekten vara en lamplig férklaringsmodell nar man traffar
nagon som bara inte fattar glasklara argument. De forstar inte, helt enkelt, for att de saknar
formaga dartill. Och ju mindre férmaga de har att fatta, desto sakrare blir de pa sin egen felaktiga
slutsats. Det har slar mig mitt i corona-epidemin, nar valdigt manga plétsligt verkar tro att de har
djupa (och oanade) insikter i epidemiologi. Det férvanar kanske inte att Donald Trump i vissa
amerikanska media kallas »Dunning-Kruger-presidenten«.

Fast riktar man blicken inat uppstar forstas ett problem. Har man diskuterat lange med nagon som
bara inte fattar sa bér man inse att motparten har exakt samma upplevelse. Anvander man
Dunning-Kruger-effekten som férolampning kommer den snabbt i retur. Vem ar det egentligen so
saknar kompetens och dessutom saknar kompetens att veta om det?

Kruger och Dunning avslutar darfér sin forskningsrapport med en sjalvironisk twist: »Var tes
lamnar oss med en gnagande oro vi inte kan bli av med. Den oron ar att var artikel innehaller
bristande logik, metodologiska felaktigheter eller dalig kommunikation. Lat oss darfor férsakra
|&saren att om var artikel inte ar perfekt sa ar det ingen synd vi har begatt medvetet.«

Det sistnamnda galler givetvis aven denna artikel.
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