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Sara Ohrvalls bok ir oundginglig lisning som sammanfattning av hur ny
teknik kan forstiarka det manskliga jaget, men det saknas i mycket ett
kritiskt perspektiv. Hennes beskrivning av framtidsutsikterna pdminner om
den optimism som fanns i internets barndom. Eftersom all kunskap fanns
en knapptryckning bort skulle ingen behova vara felinformerad. I dag vet vi
att gamla vidskepelser kan kombineras med ny teknik. Vara psykologiska
tillkortakommanden forblir desamma och det dr svart att forutsiga
konsekvenserna av teknikutvecklingen nir den samverkar med detta
manskliga tillstand.
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DITT

FRAMTIDA

Sara Ohrvall. Foto: Severus Tannenbaum / Volante

FRAMTIDEN AR FANTASTISK! Det ir kiinslan Sara Ohrvall skriver fram i Ditt framtida jag
(Volante 2020). Det verkar inte finnas nagra granser for hur sagolika vara liv kommer att bli
med de tekniska framsteg som bubblar fram omkring oss. Redan i bokens undertitel utlovas
hur vi kommer att bli ”starkare, smartare och vanligare”. Inne i boken fyller hon pa med att vi
kommer {3 skarpare sinnen, bli friskare, mer ldnglivade och lyckligare.

Den allménna kénslan i samhallet ar annars mer dystopisk. Vi verkar bli bdde oroligare och
olyckligare ju battre vi far det, ndgot som konstateras i bockerna Fredrik Svenaeus recenserar
hér intill. Sociala medier eroderar demokratin genom att mojliggéra snabb och grundlig
spridning av falsk information. Vi har blivit skirmberoende och pa sd satt forstort var formaga
till kontemplation och att forstd komplexa sammanhang. Vi blir konstant duperade utan att
marka det. Beroendeframkallande underhdllning, stillasittande arbeten och lattillgangliga
kalorier gor oss ldngsamt fetare och mindre rorliga. Pa sina hdll har medellivslingden borjat
vanda nedat.

Desto mer vilkommet med goda nyheter. Sidana serverar Ohrvall i 6verflod. Starkare? Man
konstruerar redan teknik som forstarker méanskliga rorelser (tink robotskelett) och ersitter
kroppsdelar. Det hir ar formodligen den teknikutveckling som dr lattast att forstd och
uppskatta. Smartare? Har finns redan teknik, som till exempel den dator jag skriver pa. Med
ndgra knapptryckningar kan jag med datorns hjilp rdkna ut enormt komplicerade ekvationer,
fa tillgdng till bakgrundsinformation och arbeta om denna text i det odndliga, samtidigt som
datorn informerar mig om stavfel och grammatiska tvivelaktigheter. Snart byggs detta ihop
med hjdrnan sd att det blir smidigare att mata in informationen dn det ar att gora det med
fingrarna. Lagg till att vi nu kan koppla upp oss i varldsomspdnnande nidtverk — om en ensam



forstarkt hjarna kan tdnka béttre dn en ensam ofOrstarkt hjarna kan forstds manga
ihopkopplade forstarkta hjarnor tanka annu battre. Och verkligt smart artificiell intelligens ar
bara ndgra tankesteg bort.

Vinligare? Det gir redan att maskinellt ldasa av kdnsloldgen genom att analysera blodfléden och
tonfall. Vi kan per automatik bli pdminda om tidigare interaktioner, andras dietpreferenser och
liknande information som kan gora social samvaro smidigare. Vill vi bli vianligare mot varandra
kan vi anvdnda sddan information for att underlitta sociala interaktioner och lira oss vad i vdra
beteenden som irriterar andra. Vi har ocksa givande sociala kontakter 6ver nitet och kan snart
ha robotvinner att interagera med, konstgjorda vinner som kan optimeras for den typ av
sociala interaktioner vi uppskattar mest.

Skarpare sinnen? Glasogon och horapparater ar bra exempel pa teknik vi redan vant oss vid. Men
varfor bara formedla information till 6gonen i vaglingder vi kan se naturligt? Kunde vi ta in
information i det infrardda spektrat skulle vi ocksa kunna se varme. Och eftersom
smakupplevelser i slutinden enbart dr information oversatt till nervimpulser gar det till och
med att skapa artificiell smak genom att sinda nervsignaler via eller forbi tungan.

LE

Ar man vin av det autentiska kan denna utveckling ldita skrdmmande.
Visst, vi kanske kan ldra oss att manipulera lycka — men blir det dd dkta
lycka?

Friskare? Madnniskor anvander redan Fitbit och Apple Watch for att lasa av hdlsoinformation och
optimera sin dagliga rorelsemangd. Med mer och bittre information kommer vi (vdl?) att gora
fler och bittre hilsoval. Aldre? Aven hir handlar det om att bli friskare, men 6ver en lingre
period. Pa sd vis kan vi forlanga livet och den del av livet dar vi méar battre. Lyckligare? Vad ar
starkare, smartare, vinligare, friskare och dldre egentligen vart om vi inte ocksa blir lyckligare?
Vissa menar att hilso- och sjukvdrden verkar oférmogen att 16sa vdra psykiska problem, men
lycka ar ett fysiologiskt tillstdnd som alla andra och borde darfor aven det gd att lasa av och
manipulera med hjadlp av ny teknik. I forna tider var lycka inget man hade mgjlighet att hoppas
pd — en stunds lugn och ro var allt man kunde forvéinta sig. I dag ar sann lycka over langre
tidsperioder en reell moéjlighet, &ven om den ofta dr undflyende.

AR MAN VAN av det autentiska kan denna utveckling lita skrimmande. Visst, vi kanske kan
lara oss att manipulera lycka — men blir det da dkta lycka? En schackspelare som besegrar sin
motspelare genom att anvinda en schackdator betraktas inte som dkta smartare, en forstarkt
tyngdlyftare inte som dkta starkare, och vilken njutning kan konstgjord manipulation av
tungan egentligen erbjuda? Vanner av dkthet menar att det finns en skillnad mellan det "dkta”
och det "konstgjorda” som innebdr att det paradis Ohrvall milar upp mer liter som en
artificiell dystopi.



Jag ar sjalv ingen van av autenticitetsvurmandet och menar att det ofta ar en produkt av
slarvigt tinkande. Alla upplevelser ar i slutdnden olika sorters informationshantering. Men
mina tankar gir under lisningen av Ohrvalls bok trots detta till Aldous Huxleys roman Du skina
nya vdrld, som beskriver en artificiellt ordnad varld, i vilken biologins slumpmassighet
minimerats i jakten pd det perfekt designade samhdllet. Eventuell kvarvarande olycka
medicineras bort med soma, en lyckodrog som portioneras ut dagligen. Frammedicinerad lycka
ar val inte dkta lycka? Diskussioner om autenticitet har fler nivier &n man kan tro och bor inte
skyndas forbi.

JJ

Jag dr sjdlv ingen vdn av autenticitetsvurmandet och menar att det ofta
dr en produkt av slarvigt tdnkande.

En annan liardom frdn Huxleys roman &r klassproblematiken: underklassen halls lycklig for att
serva overklassen, de som har tillgidng till autentisk lycka och autentisk insikt om sakernas
tillstdnd. Det ar litet som i dag, nir vi i medelklassen kan arbeta i karantdn, medan manniskor i
underklassen himtar och limnar saker it oss. Klassperspektivet saknas i Ohrvalls bok. I alla fall
initialt kommer teknikens vilsignelser inte att komma alla till del.

Medfor denna initiala ojamlikhet att 6verklassen kan skaffa sig ett ointagligt forsprang som
starkare, smartare, friskare, mer ldnglivade och lyckligare? Kanske det. Men nu ser vi i stéllet
hur brukare av teknologi manipuleras att bli fjattrade vid sina smartphones, sociala medier och
dataspel, medan den valutbildade 6verklassen borjat halla dessa beroendeframkallande
”teknikens vilsignelser” borta frin sina barn. Ar verkligen ett informerat undvikande av ny
teknik att betrakta som framsteg? Framtiden dr mdhdnda ljus, men exakt hur vi ska dra nytta
av nyheterna dr inte alltid helt glasklart.

FORSKARE | MIN nidrhet studerar effekterna av manipulation via artificiell intelligens av bade
manniskor och samhadlle, men funderar ocksd 6éver hur samhdllet kommer att utvecklas nar vi
overlater alltmer av vart beslutsfattande till algoritmer och Al. En tillrackligt kompetent Al
med formdga att kunna uppdatera sig sjalvt ar den sista uppfinning manniskan behéver gora.
Bittre att tinka efter innan hur vi ska kunna kontrollera en sadan enhet. (De som menar att det
racker med att "dra ur sladden” har inte tankt efter ordentligt vad kompetent artificiell
intelligens faktiskt innebadr.)

Eftersom jag sd lange diskuterat faran med AI med mina arbetskamrater dr det befriande att
lisa en utopisk framtidsskildring av det slag Ohrvall presenterar. Det hir dr ingen kritisk
granskning, utan en genomgang av framsteg och mojligheter. Framtiden rymmer enorma
mojligheter och tekniken verkar verkligen ha potential att bdde forbattra och férdandra vara liv.
Ohrvall gor det solklart att utvecklingen redan har natt 1angt lingre dn de flesta férstitt. Som
sammanfattning av vad som pagar vid forskningsfronten ar Ohrvalls bok oundginglig ldsning.
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Eftersom jag sd lange diskuterat faran med Al med mina arbetskamrater
dir det befriande att lisa en utopisk framtidsskildring av det slag Ohrvall
presenterar. Det hdr dr ingen kritisk granskning, utan en genomgdng av

framsteg och mojligheter.

Samtidigt gor bristen pa kritisk blick (okej, det blir battre pa slutet nir det handlar om
overvakning) att beskrivningen paminner om de science fiction-artade soliga framtidsutsikter
som malades upp i internets barndom. All viarldens kunskap bara en knapptryckning bort — da
behover ingen langre vara felinformerad! Alla kan goéra sin rost hord! Hur skulle falsk
information kunna sprida sig i en miljo dér all information kan kontrolleras direkt?

Ndgra ar senare visar samma internet hur USA:s president sprider konspirationsteorier fran
Vita huset, medan hans anhdngare hogljutt ber om gudomlig intervention utanfor doérren till
rostriakningslokalerna. Gamla vidskepelser kombineras med ny teknik péa ett satt som skakar
demokratin i dess grundvalar. Kommentarsfalt betraktas numera som ndgot slags korsning
mellan skdmt och kloak; de flesta tidningar har sedan lange gjort sig av med dem eller
modererar dem hart.

| CENTRUM FOR all den teknikutveckling Sara Ohrvall beskriver stir fortfarande ménniskan. I
grund och botten har vi samma psykologiska tillkortakommanden vi alltid haft. Mdnniskan ar
ett hogst manipulerbart djur. Ar det nigot erfarenheterna av internets och sociala mediers
tillviaxt lart oss, sd ar det att vi inte kan forutsdga konsekvenserna av teknikutveckling i
samverkan med det manskliga tillstindet. Och det dr inte tekniken som ar problemet.
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